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DU MARDI  1  AU VENDREDI  4  SEPTEMBRE 2026DU MARDI  1  AU VENDREDI  4  SEPTEMBRE 2026

Les plats en vert sont des plats végétariens. 
Des fruits sont proposés tous les midis.

VF (viande française)
VBF (viande bovine française)

Crudités et salade 
du Val de Loire

LUNDI

Piémontaise / taboulé /
œufs durs

Noisette de poulet curry
(VF)

Céréales Méditerranéenne
Haricots verts

Fromage & salade

Donuts sucre

Tomates / concombres

Dos de lieu sauce
citronnée

Tarte aux fromages
Semoule

Fromage & salade
 

Crème dessert chocolat
ou caramel

  

Pastèque / melon

Steak bouchère (VBF)
pavé blé tomate Mozzarella

Frites

Yaourt fruité

Salade composée 

Jambon grillé (VF) sauce
poivre

omelette
Coquillettes

Fromage & salade

Entremet chocolat
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